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ITosicHuTEeIbHAA 3alIMCKA

JIOLIKOJIBHBIN BO3PAacT UMEET MCKIIOYUTEIBHO BAaXXHOE 3HAYEHUE B )KM3HU 4YellOBeKa. B
9TOT MEPHOJ 3aKyablBacTcs (YHIAMEHT 370POBbs, HAaUMHAIOT Pa3BUBATHCS pPa3HOOOpa3HbIE
CHOCOOHOCTH, (OPMHUPYIOTCS HPABCTBEHHBIC KAa4yeCTBA, CKJIAJBIBAIOTCS 4YepThl xapakrepa. OT
TOTO KaK BOCHUTBIBAETCS pEOEHOK B 3TU TOAbI, BO MHOI'OM 3aBHCUT ero Oynyuiee,
3P PEKTUBHOCTH MIKOJIBLHOTO 00y4YeHHUs, TIocieaytomiee ((OpMUPOBAHHUE JTUYHOCTH.

3ajauaMy BOCHHUTAHUS B JIETCKOM Cajay SIBIAIOTCSA YKpEIUIEHHE 3/10pOBbs peOeHKa,
NOJTHOIEHHOE  (PM3MYECKOE  pa3BUTHE, INOJJCPKAHUE IKU3HEPAZOCTHOTO  HACTPOCHHS,
BCECTOPOHHEE PA3BUTHE.

OCHOBOIl BCECTOPOHHEIO pa3BUTUS peOEHKAa B IIEPBbIE TOAbl JKU3HMU SBIISETCA
¢usnueckoe BocnuTaHue. Yeped IBUKEHHUS PpEOCHOK [O3HAET MHp, pPa3BUBAIOTCS €ro
IICUXUYECKUE IPOLIECCHI, BOJISI, CAMOCTOATEIbHOCTD, MUCLUILUIMHUPOBAHHOCTD, KOJUIEKTUBHU3M.
[TosToMy 4YeM OOJBIIMM KOJMYECTBOM pa3HOOOpa3HBIX IBM)KEHUM WM JeHcTBUH OBIajeer
peOEHOK, TE€M IIUMpEe BO3MOXKHOCTH JJIsi pPa3BUTUS OUIYIIEHMs, BOCIHPUATHS U JIPYIHX
IICUXUYECKUX MPOLIECCOB, MOTHOLEHHEE OCYIIECTBIISIETCS €r0 Pa3BUTHE.

[log BiMAHMEM [BWXKEHMM  YIY4IIAeTCs  JEATEIbHOCTh  CEPIACYHO-COCYAMCTOU,
JBIXaTEIIbHOM U HEPBHOM CHUCTEM, YKPEIUIIETCS OIOPHO-ABUIATEIbHBIA anmapar, yiaydllaeTcs
oOmen BemecTB. OHHM TOBBIIAIOT  YCTOMYMBOCTH pebeHKa K 3a00JeBaHUSAM, MOOMIH3YIOT
3aIUTHBIEC CHJIBI OPTaHU3Ma.

VIMEHHO 1MO3TOMY MPETYCMOTPEHBI 3aHATHS JIETCKUM (PUTHECOM.

Jerckuii ¢uTHEC — 3TO CIOPTHUBHBIE 3aHATHS, KOTOPbIE MOTYT BKJIIOYaTh B ceOd
3JIEeMEHTHI Xopeorpaduu, TMMHACTUKU, a3pOOUKHU, cTpeTunHra u np. Kak mpaBuio, g aerei
UCIIOJIB3YETCsl UrpoBasi (hopma 00ydeHUsI — ITO MTOMOTaeT pedsITaM MOJTHOCTHIO PACCIA0UTHCS U
3aHUMAThCS C YIOBOJILCTBUEM. beccropHoe JOCTOMHCTBO JETCKOTO (PUTHECA COCTOUT B TOM, YTO
JNEeTCKUi (UTHEC HE MMEET YETKO ONpEeACTICHHOH MporpamMmsl yrnpaxneHuil. Ckopee, NeTCKHA
¢dbuTHEC MOXKHO HA3BaTh COUYETAHUEM «OJIOKOB» M3 OOLICYKPEIUISIONINX YIPaXKHEHHM, KOTOpPhIE
BKJIIOYAIOT B ce0sl yIpa)xXHEHUS JJIsl OCAHKH, YIIPaKHEHUS CO CKaKaJIKOH, C MsiYaMH, ¢ 00pydaMu
U HECTaHJIapTHBIM 00opy/0BaHuEM. Bee 3aHATHS ¢ 1eThbMH ITPOBOJSATCS B UTPOBOH (opMme.

3aHMMaTbcAd JIETCKUM (PUTHECOM MOTYT BCE 370pOBBIE J€TH, HauyuHasi ¢ 3 JIeT — U
MaJIbYMKH, U JIeBoukd. OJHAKO TNpU 3aHATUAX JETCKUM (UTHECOM O0S3aTeNIbHO HYXHO
YUUTHIBaTh BO3pAacTHbIE OCOOEHHOCTH JAeTel. Bce 3aHATHS ¢ JeTbMH NPOBOJATCS B UIPOBOMU
dopme, Bedb JI€TH JIOJKHBI 3aHHUMAThCS C YA0BOJIbCTBHEM! du3nueckue Harpy3kd Ha TaKHUX
3aHATHUSIX CTPOTO J03UPOBAHBI U 3aBUCST OT BO3pacTa peOeHKa.

Ha 3aHaTHSX €Ty ydarcs IBUraThCs MOJ MY3bIKY, UTPAIOT B ITOABH)KHBIE TEMAaTHUECKHE
UTPBI.

DyHIaMEHT 310pOBOH JKU3HU HYKHO 3aKJIa/IbIBaTh C 1€TCTBa!

AKTYaJIbHOCTB:

Uepes nBrkeHUs peOCHOK MO3HAET MHUpP, Pa3BUBAIOTCS €ro IMCUXHMUYECKHUE MPOLECCHI,
BOJISI, CAMOCTOSITENIbHOCTD, JAUCHUIUIMHUPOBAHHOCTh, KOJUIEKTUBU3M. [loaToMy ueM OoibIIum
KOJIMYECTBOM pa3HOOOpa3HBIX JBW)KEHMHA U JEeHCTBHI oOBlageer peOeHOK, TeM IIupe
BO3MOXXHOCTH JUISl Pa3BUTHs OILIYIIEHHs, BOCHPUATUS U JAPYIHMX ICUXMUYECKHUX IPOLIECCOB,
ITOJIHOLIEHHEE OCYIIECTBIIAETCS €r0 pa3BUTHE.

Ilon BiMsAHMEM  JBMKEHMM  YIy4IIAeTCsl  JCSITEIBHOCTb  CEPAECYHOCOCYIUCTOH,
JIBIXaTE€JIbHON M HEPBHOM CHCTEM, YKPEIUISETCS ONOPHO-IBHUraTENIbHBIM anmapar, yJyqliaeTcs
oOmeH BemecTB. OHM TOBBIIAIOT  YCTOHYMBOCTH pebeHKa K 3a00JeBaHMUAM, MOOMIM3YIOT
3AIIATHBIE CUJIBI OPTaHU3MA.

ean:

VYkpenseHue 310p0oBbs JETEH.

3agaun:

- OnTuMu3upoBaTh pOCT M Pa3BUBATh ONOPHO-ABUIATENIbHBIA ammapar (popMHUpOBaTh
IPaBWIBHYIO OCaHKY, IPOBOAUTD MPOGHIAKTUKY IIIOCKOCTOIIHS);

- MPEeNYNPEXKAATH IIOCKOCTONNE — YKPEIJIATh MBILIIBI CTOIIBI U FOJIEHH;

- pa3BUBaTh U YKPEIJIATH BCE MBIIIEUHBIE TPYIIIIBL;



- MOBBIIATh ()YHKIIMOHATIBHBIE BO3MOXXHOCTH BETETAaTHBHBIX OPTraHOB, YKPEIUIATh
CEPICUHO-COCYAUCTYI0 W  JIbIXaTEJbHYI0 CHCTEMbl, ONTHMU3UPOBATH NUIIEBAPEHUE U
TEIUIOPET YISO, YIydlIaTh OOMEHHbIE MPOIIECChHI

— yIIy4IIaTh KOOPAUHAIMIO TBUKEHUM, CUITY, CKOPOCTb, BBIHOCITUBOCT;

— (hopMHUPOBATH JBUTATEIHLHBIC YMEHUS U HABBIKY;

— COJICUCTBOBATh PA3BUTHUIO Yy JIe€TEd YYBCTBA PUTMA, MY3BIKAJILHOTO CIlyXa, MaMsTH,
BHUMAaHUS, yMEHHUIO COTJIACOBBIBATh ABUKEHUS C MY3bIKOH;

- MOBBIIIATh UHTEPEC K 3aHATUAM CIIOPTOM.

OcHOBHbIE NPUHUMIIBI 3AHATHIA:

-IIpunyun cucmemamuunocmu 0OYCIaBIMBAECT HEOOXOAUMOCTH MOCIEAOBATEILHOCTH
U PEryJaspHOCTH Npu (OPMUPOBAHUU Yy JETeH 3HAHWM, IBUTATEIbHBIX YMEHHI, HaBBIKOB,
aJICKBAaTHBIX OCOOCHHOCTSIM X pa3BUTHs. OH 3aKII0YaCTCS B HEPEPHIBHOCTH U TNITAHOMEPHOCTH
UCIIOJIb30BaHHUsI CPELCTB.

-Ilpunyun nocmenenHocmu ONpENEIAeT HEOOXOIUMOCTb IIOCTPOEHUS 3aHATUI
bu3NYeCKUMHU  yIPaXHEHUSIMM B COOTBETCTBHM C TMpaBUJIAMH : «OT H3BECTHOIO K
HEU3BECTHOMY», «OT MPOCTOTO K CI0KHOMY». [I[pUHIIMI MOCTENEeHHOT0 MOBBIIICHHs TPeOOBaHUT
Ba)KCH JIJIs1 0OecTieueHus alalTalliy OpraHn3Ma peOeHKa K MOBBIIIAOIIEICS Harpy3Ke.

- IIpunyun oocmynnocmu peanusyercs yepe3 TpeOOBaHHE COOTBETCTBUS 3a1a4, CPEICTB
1 METOJOB IIPOrpamMM 3aHSATUH BO3MOKHOCTSIM JIE€TE€W, UX TOTOBHOCTU K BBIIIOJHEHUIO HArpy3KH,
3aBUCAIIEH OT YPOBHS (PM3UUECKOM MOATOTOBICHHOCTH U UHTEIUICKTA.

- Ilpunyun naznaonocmu SBISETCS OJHUM W3 TJAaBHBIX MPUHLHUIIOB MpH pabore ¢
neTbMu. HarisimHOCTh UrpaeT BaXKHYIO pOJb B OOYYEHUH JABUKEHHUSM, HEOThEMJIEMBIM
YCIIOBHUEM COBEPILIECHCTBOBAHMS JAIBUTATEIIbHON JAESATEIbHOCTH.

MeToauyeckue nprueMbl, HCMOJIb3yeMble HA 3AHATHSAX:

BBognas Gecena, mokas ynmpaskHEHUH, BBIOJIHEHUE YIPAKHEHUN IETbMHU C MOMOIIBIO
neJarora, BBITIOJIHEHUE JIETbMH 3HAKOMBIX U paHee M3YYEHHBIX YIMPaKHEHUN CaMOCTOSITENIBHO,
MOABUKHBIE TEMATUYECKUE UTPbI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

Martepuabl i 3aHATHIA:

KoBpuku (ans BeImomHeHHs ynpakHeHU# Ha mony), CD u aynmo 3amucu My3bIKaabHOM
rpymibl «bapbapuku» u «llecen nis nerei», Mauu, THMHACTUYECKUE OOPYYH, CKaKaJIKH, KETJIH,
KyOUKH.

Bo3pacTHble rpynnbi:

3aHATHS TPOBOASTCS B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMH, (PU3UUECKUMHU U MCUXHUUYECKUMHU
BO3MOKHOCTSIMH JIETEH.

3-4 roma — 3aHATUS TPOBOASATCS B WUIPOBOM (opMe, JETH BBIMONHSIIOT (U3HUECKUE
YIPaKHEHHS, COOTBETCTBYIOIINE UX BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM, Y4aTCsl YyBCTBOBATH MBIIIIIIBI
Y KOOPJIMHUPOBATH ABMUKEHUS, PA3yUUBAIOT HE CIOKHBIE TAHIIEBAIbHBIEC IBUKECHHUSL.

4-5 5ieT — JeTH BBIMIONHSIOT (PU3MUECKUE YIPAKHEHHS, COOTBETCTBYIOIINE HX BO3PACTY,
paccuuTaHHBIE Ha PACTSKKY MBI U Ha YKPEIUICHHE MBI PYK, HOT U OPIONIHOTO Mpecca.
Jletu pa3yunBarOT HEOOJBITNE TaHIIEBAIbHBIE KOMOMHAINH.

5-7 neT — AeTH BHIMOTHSIOT (U3MUYECKUE YIPaKHEHUS, COOTBETCTBYIOIINE UX BO3PACTY,
VKPEIUISIONIAE MBIIIIBl W Pa3BUBAIONINE BBIHOCIMBOCTh. J[eTH pa3ydWBaioT TaHIICBAJIbHBIC
KOMOHMHAIINU, PA3IUYHON CII0)KHOCTH M TEMIIA, HO COOTBETCTBYIOIIUE BO3PACTY.

IIpeamosiaraemblii pe3yabTar.

[Ipu cucTeMaTMUHOCTH 3aHATUH, IPU NPABUIBHOW MX OpPraHM3allMd Yy JETEH JOJIKHBI
c(hopMUPOBATHCS CIECIYIONINE YMEHUS U HABBIKH:

— BBIHOCJIMBOCTb;
— MJIACTUYHOCTb;
- SMOIMOHAJIbHAS PACKPETIOUIEHHOCTD;
— YMEHUE UYBCTBOBATh PUTM U BBINOJIHATH JBUKEHUS MO MY3bIKY.
JleTckuii pUTHEC TOMOTAET IETAM PACTH 3I0POBBIMU, KPACUBBIMU U CHACTIIMBBIMH.



TeMaTnuyeckoe MIIAHMPOBAHUE 3AHATHI

3-4 rona.

Ne Tema 3ansaTHA KonunuectBo
3aHATHUS 4acoB
1. «3HAKOMCTBO C I€TbMHU U IPABHJIAMU TIOBEJICHUS B 3aJIe» 1
2-4. «BoT OHM: mIes, eyn, pyKu » 3
5. «MBI HEMHOXKO TTOTaHITyeM» 1
6 - 8. «Hammm HOXKI» 3
9. «[IpoxoxIeHre MoJI0Ckl NPENSTCTBUID) 1

10-12 «bbIcTpast pa3MHHKA JUJIs1 py4€K U HOKEK» 3

13. «MBI HEMHOKO TTOTAHITyeM» 1
14 - 17 «Mennennas pasMuHKa. PacTsokka.» 4
18. «IIpoxoKaeHue 0JIOCHl IPENATCTBUI 1
19 - 22 «YTIPpaKHEHHUS C IPEIMETOM 4
23. «MBI HEMHOKO TTOTAHITyeM» 1
24 — 27 «IToBTOpEHNE OBICTPOI MEIJICHHON Pa3MUHOK 4
28. «IIpoxoKaeHre TOJIOCHI MPETIITCTBUI 1
29. «MBI HEMHOKO TTOTAHITyeM» 1
30. «OTKpBITBIN YPOK JUIsl POAUTENECH 1
31-32. «YIpaxkHEHUs C MPEIMETOM» 2
Hroro: 32
TemaTu4eckoe MIAHNPOBAHUE 3aAHITHI
4-5 ner.
No Tema 3ansaTHA KomnuectBo
3aHSTHS 4acoB
1. «3HAaKOMCTBO C JIEThbMH U MPABUJIAMU ITOBE/ICHUS B 3aJIe) 1
2-4. «Pa3MMHKN JUIsl IEHKH, IUNIEYUKOB, pYK. PacTsokkay 3
5. «MBI HEMHOXKO TTOTAHIyEM» 1
6-8. «BBICTPO, OBICTPO CKAYYT HOKKI 3
9. «IIpoxoxieHre MoJ0Ckl MPENITCTBHI» 1
10-12 «bbIcTpas pazMUHKa JUIsl pyyeK U HOKEK» 3
13. «MBI HEMHOKO IOTAHITyEM» 1
14 - 17 «MenneHnHas pa3MuHKa. PacTskkay 4
18. «IIpoxoxkaeHne noJI0Ckl PENATCTBUI 1
19 -22 «YTpaXHEHHs ¢ IPEIMETOMY 4
23. «MBbI HEMHOXKKO MOTAHILyeM) 1
24 - 27 «IToBTOpEeHue ObICTPOI MEJIEHHON pa3MUHOK 4
28. «IIpoxok1eHNE MOT0CHl NPENSATCTBUID 1
29. «MBbI HEMHOXKKO MOTAHILyeM) 1
30. «OTKpBITBIN YPOK JUJIsl POAUTETEI» 1
31-32. «YTIpaXHEHUS C IPEIMETOM) 2
Hroro: 32
TemaTn4yeckoe NJIAHUPOBAHHME 3AHATHI
5-7 ner.

No Tema 3ansaTHA Konnuectso
3aHSTHS 4acoB
1. «3HAaKOMCTBO C JIETbMHU U MTPaBUJIaMU NTOBEJCHUS B 3aJI€» 1
2-4, «Pa3MHMHKY TSI IEHWKH, TUICYUKOB, PYK. PacTspkkay 3
5. «MBI HEMHOXKO ITOTAHILyEM» 1




6-8. «BBICTPO, OBICTPO CKAYYT HOKKID) 3
9. «IIpoxoKaeHne OJIOCHI MPETIATCTBHIN 1
10 - 12. «bbIcTpast pa3MHMHKA JIJIs1 py4€K U HOKEK» 3
13. «MBI HEMHOXKO TTOTaHITyeM» 1
14 - 17. «MennenHas pasmuHka. Pactskka.» 4
18. «IIpoxokaeHNe TTOJIOCHI MPETIATCTBHIN 1
19 - 22 «YTIPpaKHEHHUS C IPEIMETOM) 4
23. «MBbI HEMHOKO TTOTaHITyeM» 1
24 - 27. «IToBTOpEeHUE OBICTPOI MEIJICHHON Pa3MUHOK 4
28. «I[Ipoxorx1eHNE MOJI0CHl NPENSTCTBUI 1
29. «MBI HEMHOXKO TTOTaHITyeM» 1
30. «OTKpBITBIN YPOK JUISl pOAUTETEIN 1
31 - 32. «YTIPaKHEHHUS C IPEIMETOM)) 2
Hroro: 32

COJEP)KAHUE OBPA30OBATEJIBHOMN MIPOT'PAMMBI
3-4 roaa.

3anamue Ne 1.
«3HAKOMCTBO € IeTbMHU U PABUJIAMHM NOBEJAEHHS B 3aj1e».
Ienw:
[To3HaKOMUTB JeTel ¢ TUCIHMILIMHON «JleTckuii putHEeC).
3aoauu:
- I[lo3HaKOMHTE ACTEH C 3aJI0M;
-ITo3HakOMUTH JeTeli ¢ OCHOBHBIMHU ITPaBUJIaMU OE€30MIACHOTO MOBEICHUS B 3aJ1€;
- PacckaszaTh neTsiM 0 TOM, 4eM OHU OyIIyT 3aHUMAThCS;
- CopueHTHpOBATh JIeTeH B 3aJ1e (KakK MepeBUraThCs 1Mo 3amy).
Mamepuanwt 014 3anamuii:
KoBpuku (u1st BeIMONHEHUS yIpakHeHUH Ha moiy), CD u ayamo 3amucu My3bIKalbHOM TPYIIIBI
«bapbapuxu» u «llecen st neren», MsiUl, TMMHACTUYECKHE O0OPYYH, CKaKaJIKH, KeTJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHOIbIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, moka3 ynpaxHEeHH, BBIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO MEarora,
BBIIIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHee U3YYEHHBIX YHOPAKHEHUH CaMOCTOSITENBHO,
MOABUKHBIC TEMATUUYECKUE UTPHI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

Sanamusa No 2-4.,

«BoT oHM 1Ies1, IJIeYH, PYKH
Ienn:
[To3HaKOMUTE AE€TEH ¢ TPEHAKOM U €10 OCOOCHHOCTSIM.
3aoauu:
- Pacckasath metsiM, J71s1 4ero HE0OXO0IMMO Pa30TrpeBaTh MBIIIIITHI,
- HayuuTs, Kak mpaBMIHLHO Pa30rpeBaTh MBIIIIIHI;
- BeiyunTs ynpaxxHeHus s 1IeH, e, pyk.
Mamepuanwt 014 3anamuii:
KoBpuku (1y1st BBIMOTHEHUS yIIpakHeHUH Ha moiy), CD u ayamo 3amucu My3bIKalbHOM TPYIIIBI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», MsI4u, TMMHACTUYECKHE OOpYYH, CKAKaJIKU, KETrJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, Ucnoibzyemole HaA 3AHAMUAX:
BBonnas 6ecena, nmoka3 ynpakHEHHH, BBITIOJHEHNE YIPAKHEHUH JETHMHU C TIOMOIIBIO Te1arora,
BBINIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHEe U3YYEHHBIX YHIPAKHEHUH CaMOCTOSITENIBHO,
MOJABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamue No3.
«MBI HEMHOKKO NOTAHILyeM)



Hens:

Hayunts aereli npaBUIIbHO U N1OCIIEOBATEIBHO BBINOIHATH TAHLIEBAJIBHBIE YIIPAKHEHHUS.
3aoauu:

- BolyunTh TaHl€BaJIbHBIE YIIPAXKHEHUS;

- Pa3zBuBaTh 4yBCTBO pUTMA;

- Pa3BuBaTh MbIICUHYIO TAMSTh;

- PazBuBaTh BHUMaHNE U BBIHOCIUBOCTD.

Mamepuanwt 0na 3anamuii:

KoBpuku (1u1st BBIMONHEHUS yIpakHeHUH Ha noiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKaqbHOM TPYIIIbI
«bapbapuxn» u «llecen ans gereii», MIUu, TMHMHACTUYECKHE 00pYYH, CKAKAIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembt, Uucnoib3yemole Ha 3AHAMUAX:

BBoanas Gecena, noka3 ynpaxHEHHU, BBIIOJIHEHUE YIPAXKHEHUH AETbMHU C IIOMOILBIO Ie/1arora,
BBIIIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHEe W3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIBHO,
NOJIBUYKHBIE TEMAaTUUYECKHUE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamusn Ne 6-8.
«Hamm HOKKH»
Ienw:
PazyuuBanue ynpaxHeHUN sl YKPETJICHUS MBI HOT.
3aoauu:
- BeryuuTs ynpaxxueHus, pa3BUBaIOIINE CUTY HOT;
- [IpopomxaTh yuuTh A€TEH pa30orpeBaTh MbIIILIbL;
- BelyunTh KOMIIIEKC yIPa)KHEHUM HA ITOJIHOM CTOIE U Ha MOJIy ITAJIbLAX;
- Pa3BuBaTh BEIHOCIIUBOCTb.
Mamepuanwt 014 3anamuii:
KoBpuku (1u1st BeIMOMHEHUS yIpaskHeHUH Ha moiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKalbHOM TPYIIIbI
«bapbapuku» u «llecen nns nereit», Maul, THMHACTHYECKHE OOPYUH, CKaKaJIKH, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, moka3 ynpaxHeHH, BBIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO MEarora,
BBIIIOJIHEHUE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHEe U3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSITENIBHO,
MOABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne 9.

«IIpoxoxkaenue mMoa0CsI NPenaTCTBUIDY
Hens:
OO6oratuTth 3aHATHE, IOTPY’Kas I€Teil B UHTEPECHOE MPUKITIOUEHHE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh JIOBKOCTh M BHUMAHME;
- Pa3BuBath Ayx conepHuYecTBa;
- Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTD.
Mamepuanwt 0na 3anamuii:
KoBpuku (11 BBINOTHEHUS yIpakHEeHUH Ha noiy), CD u ayano 3amucu My3bIKaJIbHOW TPYIIITBI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», Mauu, TMMHACTHYECKHE OOpYYH, CKaKaJIKu, KErJu, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCNOIb3YeMble HA 3AHAMUAX:
BBoanas 6ecena, moka3 ynpaxHEHH, BHIITOJHEHUE YITPAXKHEHUN €ThbMH C TIOMOIIIbIO MI€Aarora,
BBIMIOJITHEHUE JI€ThbMU 3HAaKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPAKHEHUH CaMOCTOSTENBHO,
MOJIBUKHBIE TEMAaTHUYECKHUE UTPBI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamusn Ne 10-12.
«bbICTpasi pa3sMHHKA JUISA PYyYeK U HOXKEK»

Ienn:

[Tponomkarh pa3ydnBaTh YIPaXKHSHUS IS YKPETUICHUS MBIIII] PYYeK W HOXKEK.
3aoauu:



- Pa3zBuBaTh JIOBKOCTh 1 BHUMAHUE;

- Pa3BuBaTh KOOpAMHALINIO BUKECHUS;

- YCIOXHATh paHee U3yYEHHBIE YITPAKHEHUS.

Mamepuanwot 014 3anamuii:

KoBpuku (1u1st BBIMOMHEHUS yIpakHeHUH Ha noiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKaqbHOM TPYIIIbI
«bapbapuxn» u «llecen s gereii», MIUu, TMMHACTUYECKHE O0pYYH, CKAKAIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembt, Uucnob3yemole Ha 3AHAMUAX:

BBoanas Gecena, nokas ynpaKHEHUH, BBIIIOJIHEHNE YIIPAXKHEHUH 1€TbMHU € ITOMOLIBIO N1€arora,
BBIIIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHee W3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIBHO,
NOJIBUYKHBIE TEMAaTUUYECKHUE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Nel3.
«MBI HEMHOKKO TOTAHILyeM)
Ienwv:
[Ipomomkarh y4uTh JETEH NPaBUIBHO M TIOCIEIOBATEIBHO BBIMOJIHATH TaHIICBAIbHBIC
YIIPaKHCHHSI.
3aoauu:

- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA;

- Pa3BuBaTh MBIIICUYHYIO IAMATH;

- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIUBOCTb.

Mamepuanot 014 3anamuii:

KoBpuku (1u1st BeIONHEHUS yIIpakHeHUHN Ha noiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKaabHOM IpYTIIbI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nereit», Ma4M, THMHAaCTUYECKHE OOPYYH, CKAKAJIKH, KETJIU, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCNONb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:

BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH J€TbMU C TIOMOIIBIO MI€/1arora,
BBIIIOJTHEHUE JI€ThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YUYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENBHO,
IOJIBUYKHBIE TEMAaTUUYECKHUE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamus Ne 14-17.

«Mennennasi pasMuHka. Pacrskka»
Henw:
HayuuTp nereil BBINONHATh Ppa3MUHKY M PACTSKKY MBIIIIL B MEUIEHHOM TEMIIE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTe BHUMaHuUE;
- Pa3zBuBaTh KOOpAMHALIMIO IBUKECHMS;
- HayunuTb nerel BBINOIHATH Pa3sMUHKY MEIJICHHO, IOJ CIIOKOWHYIO MY3BIKY, HO MCIOJb3Ys
CHJTy MBIIIII.
Mamepuanwvi 0na 3anamuii:
KoBpuku (1u1st BBIMOMHEHUS yIpakHeHUH Ha noiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKaJbHOM TPYTIIbI
«bapbapuxu» u «llecen ans nereit», Ma4HM, THUMHACTUYECKHE O0OPYYH, CKAKAJIKH, KEeTJIU, KyOUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHOb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoganas Gecena, mokas ynpaxHeHUi, BHIIOJHEHNE YIPAKHEHUN JTEThMU C TOMOIIBIO M1Earora,
BBIIIOJIHEHWE JIETBMU 3HAKOMBIX W paHee W3YYEHHBIX YIOPAKHEHUH CaMOCTOSTENBHO,
IIOBUKHBIE TEMATUYECKUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne 18.
«IIpoxoxkaeHue mMoa0CHl NPensTCTBHII»
Ienn:
PaznooOpa3utk 3aHsATHUS, 100aBUTH a3apTa U TyXa CONEPHUYECTBA.
3aoauu:

- Pa3BuBath Ayx conepHUYeCTBa,

- Pa3BuBaThH JJOBKOCTH U BHHMAHHC,
- Pa3BuBaTh BHIHOCIMBOCTD.
Mamepuanwst 0na 3anamuii:



KoBpuku (1151 BRITIOTHEHHS yIpakHeHHH Ha moiy), CD u ayamo 3amucu My3bIKaJIbHOW TPYIIITBI
«bapbapuxu» u «llecen ans nereit», MI4H, THIMHACTHYECKHE 00pYUH, CKaKaJIKU, KeTJIH, KyOHKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, noka3 ynpaxHeHHU, BBIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € ITIOMOLIBIO [1€arora,
BBIIIOJITHEHUE J€ThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPAKHEHHH CaMOCTOSTENIBHO,
[OJIBUYKHBIE TEMAaTHUYECKHUE UIPbI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTBI.

Sanamua No 19-22.
«YTNpaKHeHHUsI ¢ peAMeTOM

Ienwv:
[To3HaKOMUTH ACTEH C MSIYUKOM B OOpYydeEM.
3aoauu:
- Yuuth neteit oOpamarbes ¢ mpeaMeToM.
- Pa3BuBaTh BHUMAHNHE;
- Pa3BuBaTh JOBKOCTH KOOPAMHAIIMIO ABUKECHHUI;
Mamepuanwt 014 3anamuil:
KoBpuku (1u1st BBIMONHEHUS yIpaskHeHUH Ha moiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKalbHOM TPYIIIbI
«bapbapukn» u «Ilecen ais geteii», MIUU, TMAMHACTUYECKHE 00pYUYH, CKAKAIKH, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, ucnoib3yemole Ha 3AHAMUAX:
Broanas 6ecena, moka3 ynpaxHeHHH, BHITIOJIHEHUE YIIPAXKHEHUN IETbMU C TIOMOIIBIO TIeAarora,
BBIIIOJIHEHUE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHEe U3YYEHHBbIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSITEINIBHO,
MOJABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No23.

«MBbI HEMHOKKO TOTAHLYeM»
Ienw:
BBenieHne TaHLeBaNbHBIX YIPAaXXHEHNUH, OCHOBAaHHBIX HA paHEE N3Y4YEHHbIX.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh MBIIICUYHYIO TAMSATH;
- BolyunTh TaH1eBaJIbHbIE YIPAXKHEHUS;
- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA;
- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIUBOCTb.
Mamepuanwvi 0na 3anamuii:
KoBpuku (1u1st BeINONMHEHUS yIpakHeHUN Ha noiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKadbHOM IpYyTIIbI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nereit», Ma4M, THMHAaCTUYECKHE OOPYYH, CKAKAJIKH, KETJIU, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCnOIb3yeMble HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHHH, BHIOIHEHUE YIPaXHEHUH J€TbMU C TIOMOIIBIO Me1arora,
BBIMIOJTHEHUE JI€ThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPAKHEHUH CaMOCTOSITENBHO,
MOJIBUJKHBIE TEMAaTUUYECKHUE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamua Ne 24-27.
«IloBTOpEeHMeE OBICTPON U MEAJICHHOM PAa3MHUHOK

Ienn:
IToBTOpEHME M 3aKpEITIEHUE PAHEEe H3YYEHHOIO MaTepHuana.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh BHUMAHNE;
- Pa3zBuBaTh JIOBKOCTH KOOPAUHALIUIO IBUKCHMUI;
- YUUTh BBIOJIHATH YIIPAXKHEHUS B 3aIaHHOM TEMIIE.
Mamepuanwst 0na 3anamuii:
KoBpuku (1u1st BeINONHEHUS yIpakHeHUH Ha noiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKaJbHOM TPYTIIbI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nereit», MI4l, TMMHACTHYECKUE 0OpPYUH, CKAKAJIKH, KeTJIH, KyOHKH.
Memoouueckue npuembvl, UCHOb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, mokas ynpaxHeHUH, BHITIOJTHEHUE YIPAXKHEHUN JETbMHU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBINIOJTHCHUE [J€ThbMH 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPAKHEHHH CaMOCTOSTENBHO,
IIOABUKHBIE TEMATUYECKUE UTPBI, CFOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.



3anamue Ne 28.

«IIpoxoxkaenue moa0Csl NPenaTCTBHIDY
Hens:
Pa3BuTh B f€TAX KeTaHUE IPUMEHSTh CBOM YMEHUS IIPU IPOXOKIECHHUHU 10JIOCHI IPENATCTBUM.
3aoauu:
- [Ipoomxars pa3BUBaTh JJOBKOCTh U BHUMAHUE;
- Pa3zBuBaTh AyX CONEpHUYECTBA;
Mamepuanwt 0na 3anamuii:
KoBpuku (1y1s1 BeIMOMHEHUS yIpakHeHUH Ha noiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKalbHOM TPYIIIbI
«bapbapuxn» u «llecen ans gereii», MIUu, TMHMHACTUYECKHE 00pYYH, CKAKAIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembt, Uucnoib3yemole Ha 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, noka3 ynpaKHEHUH, BBIIOJIHEHNUE YIIPAXXHEHUH 1€TbMHU € IOMOLIBIO N1E€1arora,
BBIIIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHEe W3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIBHO,
NOJIBUYKHBIE TEMAaTUUYECKHUE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne29.
«MBI HEMHOKKO MOTAHILyeM))
Ienw:
VY CnoxXHUTH paHee U3yYeHHBIC YITPaKHEHUSI.
3aoauu:

- Pa3BuBaTh MBIIIEYHYIO TAMSATD;

- YCIOXHATH TaHIIEBATbHBIC YIIPAKHECHHUS,

- Pa3zBuBaTh 4yBCTBO PUTMA;

- Pa3BuBaTh BHUMAaHME.

Mamepuanwt 014 3anamuii:

KoBpuku (y1st BeIMOMHEHUS yIIpaskHeHUH Ha noiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKalbHOM TPYIIIbI
«bapbapuku» u «llecen ansa nerei», MU, TAMHACTUYECKHUE 00pYUH, CKaKaJKH, KETJIH, KYOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:

BBoanas 6ecena, mokas ynpaxHeHUH, BHITIOJIHEHUE YITPAKHEHUN IETHMU C TIOMOIIBIO TIeAarora,
BBIIIOJIHEHWE JIETbMH 3HAKOMBIX W paHee M3YYEHHBIX YIOPAKHEHUHW CaMOCTOSTENBHO,
MOABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No30.
«OTKpBITHIH YPOK JIsI POAUTEJICH
Hens:
BricTymienue nepesn poguTeNsiMu.
3aoauu:

- [Toka3zars poauTensaM yMEHMsI IE€TEH, TOIyYEHHBIE B IIPOLIECCE 3aHATUI

Mamepuanwt 014 3anamuii:

KoBpuku (11 BBINOTHEHUS yIpakHEeHUH Ha noiy), CD u ayano 3amucu My3bIKaJIbHOM TPYIIITBI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», MI4u, TMMHACTUYECKHE 0OpYYH, CKAKaJIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsvl, UCnoIb3yemble HA 3AHAMUAX:

BBoanas 6ecena, moka3 ynpaxxHEHHH, BHIITOJHEHUE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € MTOMOIIBIO Mearora,
BBIMIOJTHEHUE JI€ThbMH 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPaKHEHUH CaMOCTOSTENBHO,
MOJIBUKHBIE TEMAaTHUYECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HbIE MOMEHTHI.

Sanamua No 31-32.

«YTnpaXKHeHusl ¢ mpeAMeTOM)
Henw:
[ToBTOpEHME U 3aKpeEIVICHUE paHee U3yYeHHbIX ynpaxkHeHuil. [loBenenne uToros roaa.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh JOBKOCTH KOOPAMHALMIO ABUKECHUI;
- Pa3BuBaTh BHUMAHHE;
- Pa3BuBaTh OpHeHTALINIO B IPOCTPAHCTBE.



Mamepuanwvt 014 3anamuii:

KoBpuku (1151 BBINOIHEHUS yIIpaskHEHUH Ha noiy), CD u ayamno 3anucu My3bIKaJbHOM I'pYTIIIbI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nereit», Ma4M, TMMHACTHYECKHE OOPYYH, CKAKaJIKH, KEIJIU, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsvl, UCno1b3yemble HA 3AHAMUAX:

BBonHas Gecena, moka3 yrnpaxHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH JETbMHU C TIOMOIBIO MI€/1arora,
BBIIIOJTHEHUE JI€ThbMU 3HAKOMBIX UM pPaHEE M3YYEHHBIX YIPAKHEHUN CaMOCTOSITEIBHO,
HOJBUKHBIE TEMATUYECKUE UTPBI, CIOPIPU3HBIE MOMEHTBHI.

COJIEP)KAHUE OBPA3OBATEJIbHOM ITPOI'PAMMBI
4-5 ner.
3anamue Ne 1.
«3HAKOMCTBO € IeTbMHU U NPABUJIAMM NOBEJAEHHS B 3aJ1e».
Iens:
[To3HaKOMUTH JeTel ¢ TUCHMILIMHON «JleTckuii hutHEeC).
3aoauu:
- I[lo3HaKOMHTE ACTEH C 3aJI0M;
- [To3HakOoMUTH AeTel C OCHOBHBIMHU IIPaBHJIaMU O€3011aCHOTO MOBEJCHUS B 3aJI€;
- Pacckazath etsiMm 0 TOM, 4eM OHU OYAyT 3aHUMAThCS;
- CopueHTHpOBATh JIeTel B 3ai1e (KaK MepeBUraThCs Mo 3aiy).
Mamepuanwt 014 3anamuii:
KoBpuku (y1st BBIMOMHEHUS yIpakHeHUN Ha noy), CD u ayauo 3amucu My3bIKalbHOM TPYIIIbI
«bapbapuxn» u «Ilecen ais geteii», MIUU, TMHMHACTUYECKHE 00pYUYH, CKAKAIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, ucnoibzyemole Ha 3AHAMUAX:
BBoanas 6ecena, moka3 ynpaxHeHHUH, BBHITIOJIHEHUE YITPAXKHEHUN E€THMHU C TTOMOIIBIO TIe1arora,
BBIIIOJIHEHUE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHEe U3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTEINIBHO,
MOJABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.
3anamun Ne 2-4.
«PasMUHKA ISl IEHKH, IVICYMKOB, PYK. PacTsxka

Ienn:
[To3HaKOMUTH JAETEH ¢ TPEHAKOM U €10 OCOOCHHOCTSIM.
3aoauu:
- Pacckasatsp netsM, 1715 4ero HeoOX0IMMO pa3orpeBaTh MbIIIIIbI;
- HayuuTs, Kak npaBUIbHO pa30rpeBaTh MBIIILBI;
- BeryunTs ynpaxxueHus IS 1Meu, e, pykK;
- [To3HakoMuUTH AeTel ¢ mpaBuUiIaMu 0€30MaCHOTO BHITIOTHEHHS PACTSHKKH.
Mamepuanwst 014 3anamuil:
KoBpuku (y1s1 BBIMOMHEHUS yIIpaskHeHUH Ha moiy), CD u ayauo 3amucu My3bIKalbHOM TPYIIIBI
«bapbapuku» u «llecen s nereit», MIud, TAMHACTHYECKHE 00pYUH, CKaKaIKH, KETJH, KYOUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBonnas 6ecena, moka3 ynpakHEHH, BBITIOJHEHNUE YIPAKHEHUH IETHbMH C TIOMOIIBIO TIefiarora,
BBINIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHee U3YYEHHBIX YHOPAKHEHUH CaMOCTOSITENIBHO,
MOABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamue No5.

«MBbI HEMHOKKO TOTAHILyeM))

Ienn:
Hayunth nereii mpaBUIIbHO M TIOCTIEOBATEIHHO BBITIOHSTH TAHIIEBATBHBIC YITPAKHEHUS.
3aoauu:
- BeryuuTs TaH1I€BaTBHBIE YITPAKHEHUS;
- Pa3zBuBaTh 4yBCTBO pUTMA;
- Pa3BuBaTh MBIIICYHYIO TTAMSATS;
- Pa3BuBaTh BHUMaHHE U BHIHOCIUBOCTD.
Mamepuanwvt 014 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBINOIHEHUS yIIpakHEHUHN Ha noiy), CD u ayano 3anucu My3bIKaJbHOM IpYTIIIbI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», MI4u, TMMHACTUYECKHE OOpYYH, CKAKaJIKU, KETrJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCNOIb3YeMble HA 3AHAMUAX:



BBonnas 6ecena, moka3 ynpakHEHHH, BBITIOJHEHNE YIPOKHEHUH JEThMHU C IIOMOIIBIO Te1arora,
BBIMIOJIHEHUE JICTbMU 3HAKOMBIX W paHee U3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSITENIBHO,
MOJABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamua Ne 6-8.
«bbICTPO, OBICTPO CKAYYT HOKKH»
Iens:
PasyunBanue ynpaxxHeHUN U1 YKPEIUICHUs MBILIL] HOT.
3aoauu:
- BolyunTs ynpakHeHuUs1, pa3BUBAIOIINE CUIY HOT;
- Y4uTh epKaTh PaBHOBECHUE;
- BelyuuTh KOMIIIEKC yIPa)KHEHUI HA ITIOJIHOM CTOIE U Ha IO0JIy ITAJIbLAX;
- Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTD.
KoBpuku (1151 BBINOIHEHUS yIIpa)kHEHUH Ha noiy), CD u ayano 3anucu My3bIKajJbHOM I'pYIIIIbI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nereit», MauM, FTMMHACTHYECKUE OOPYUH, CKAKAJIKH, KETJIU, KyOHKH.
Memoouueckue npuembol, UCHONb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 ynpakHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH JeTbMU C TIOMOIIBIO [I€/1arora,
BBIMIOJTHEHUE JI€ThbMU 3HAKOMBIX M paHEe U3YUYEHHBIX VYIPAKHEHUM CaMOCTOSATENbHO,
IIOJIBUYKHBIE TEMAaTUUYECKHUE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.
3anamue Ne 9.
«IIpoxoxkneHue MoJ0CH NPEnsiTCTBUID)

Ienw:
OO6oratuTth 3aHATHE, IOTPY’Kas A€Teil B UHTEPECHOE MPUKITIOUEHHE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh JIOBKOCTh 1 BHUMAHHUE;
- Pa3zBuBaTh AyX COIEpHUYECTBA;
- Y4uTh TOBOJUTH HAYATOE 10 KOHIIA;
- Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTS.
Mamepuanwvi 0na 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBINOMHEHUS yIIpakHeHUH Ha noiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKalbHOM IpYTIIbI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nereit», Ma4M, THMHAaCTUYECKHE OOPYYH, CKAKAJIKH, KETJIU, KyOUKH.
Memoouueckue npuembvl, UCHOIb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHHH, BHIIOTHEHUE YIPaXHEHUH J€TbMHU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBIMIOJTHEHHE JI€ThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPAKHEHUH CaMOCTOSITENBHO,
MOJIBUYKHBIE TEMAaTUUYECKHUE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamua Ne 10-12.
«bbIcTpasi pa3MHHKA VI PYyYeK M HOXKEeK»

Ienn:
[Tponomxarh pa3ydynBaTh yIpaKHEHUS JUISl YKPETJIEHUS! MBILII] PyYeK U HOXKEK.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh I0BKOCTH 1 BHUMAHUE;
- Pa3BuBaTh KOOPIMHALIMIO ABHKEHHUS,;
- JoGaBisaTh Oosiblie yIpa)kHEHUH Ha pa3BUTHE PABHOBECHS;
- YCIOXHATH paHee U3yUEHHbIE YIIPAKHEHHUS.
Mamepuanwt 0na 3anamuii:
KoBpuku (1 BBINOTHEHUsT yIpakHEeHUH Ha noiy), CD u ayano 3amucu My3bIKaJIbHOM TPYIITBI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», MI4u, TMMHACTUYECKHE 0OpYYH, CKAKaJIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsvl, UCnOIb3yemble HA 3AHAMUAX:
BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHEeHH, BHIITOJIHEHUE YITPAXKHEHUN €ThbMH C TIOMOIIIbIO NeAarora,
BBINIOJITHEHUE JI€ThbMU 3HAaKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPAKHEHUH CaMOCTOSTENBHO,
HOJBUKHbBIE TEMATUYECKUE UTPBI, CIOPIPU3HBIE MOMEHTBHI.



3anamue Nel3.
«MBI HEMHOKKO NOTAHILyeM)

Hens:
[Ipogoikare y4uTh J€TE€d NPABWIBHO M IIOCIEAOBATEIbHO BBINOJHATh TAHUEBAIbHBIE
YIPaKHEHUS.
3adauu:
- Pa3zBuBaTh 4yBCTBO pUTMA;
- Pa3BuBaTh MBIIIEYHYIO IAMSATD;
- PazBuBaTh BHUMaHNE U BBIHOCIUBOCTD.
Mamepuanwt 014 3anamuii:
KoBpuku (1y1st BeIMOIHEHUS yripakHeHUH Ha noiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKaqbHOM TPYIIIbI
«bapbapuxu» u «Ilecen ans gereii», MIUu, TMHMHACTUYECKHE 00pYUYH, CKAKAIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembt, Ucnoib3yemole Ha 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, noka3 ynpaxHEeHH, BBIIIOJIHEHNE YIIPAXKHEHUH 1€TbMU C IOMOUIBIO I1€/1arora,
BBIIIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHee U3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIBHO,
MOJBUKHBIE TEMATUYECKUE UTPBI, COPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamus Ne 14-17.

«Menniennasi pasMuHka. Pacrskka»
Ienw:
Hayuuth feteit BBIMOIHATH PA3MUHKY U PACTSKKY MBIIIIL B MEIJICHHOM TEMIIE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh BHUMAaHHE;
- Pa3zBuBaTh KOOpMHALIMIO IBU>KECHHUS;
- HayuuTh neTedl BBINOJHATH Pa3MUHKY MEIJIEHHO, MOJ CIOKOWHYIO MY3BIKY, HO HCHOJIb3YS
CHJTY MBIIIII.
Mamepuanwt 014 3anamuii:
KoBpuku (y1st BeIMOMHEHUS yIIpaskHeHUH Ha noiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKalbHOM TPYIIIbI
«bapbapuku» u «llecen s nereit», MIud, TAMHACTHYECKHE 00pYUH, CKaKaJIKH, KETJH, KYOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas 6ecena, mokas ynpaxHeHUH, BHITIOJIHEHUE YITPAKHEHUN IETHMU C TIOMOIIBIO TIeAarora,
BBIIIOJIHEHUE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHee U3YYEHHBIX YHOPAKHEHUH CaMOCTOSITENBHO,
MOJBHKHBIE TEMATUYECKUE UTPBI, COPIPU3HBIE MOMEHTHI.
3anamue Ne 18.
«IIpoxoxneHue moJa0Chl NPenATCTBUI

Ienw:
Pa3nooOpasuth 3aHsATHA, JOOABUTH a3apTa U JlyXa CONEPHUIECTBA.
3aoauu:
- Pa3zBuBaTh AyX CONEpHUUYECTBA;
- Pa3BuBaTh JTOBKOCTh 1 BHUMAHUE;
- Pa3BuBaTh BHIHOCIUBOCTb.
Mamepuanwst 0na 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBIMOMHEHUS yIipakHeHUH Ha noiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKaJbHOM TPYTIIbI
«bapbapuxu» u «[lecen ans gereii», MI4u, TMHMHACTHYECKHE OOPYYH, CKaKaJIKH, KeTJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemst, ucnoibzyemole Ha 3AHAMUAX:
BBognas Gecena, moka3 ynpaxHEHHH, BBIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH TeThbMHU C TTOMOIIBIO Mearora,
BBIIIOJIHEHHE JEThbMH 3HAKOMBIX M paHEE M3YYEHHBIX VYIOPAKHEHUM CaMOCTOSATENBHO,
MOJABUKHBIE TEMATUUECKUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamusn Ne 19-22.

«YTnpaXKHeHusl ¢ mpeAMeTOM)

Henw:
[To3HAKOMUTH JIETEH ¢ MAYUKOM H 0OpyUeM.
3aoauu:
- YuuTh eTeit oopamarbes ¢ mpeIMeToM.
- Pa3BuBaTh BHUMAHHE;
- Pa3BuBaTh JOBKOCTH KOOPAMHALMIO ABUKECHHUI;



- [IpennoxuTh OeTsAM CaMOCTOSTENBHO IPUAYMATh YIPAXKHEHUS C IPEIMETaMU

Mamepuanwst 0na 3anamuii:

KoBpukwu (1151 BRITTOTHEHUS yIpakHeHHH Ha noy), CD u aynmo 3amucu My3bIKaJIbHOW TPYIIITBI
«bapbapuxn» u «llecen s gereii», MIUu, TMMHACTUYECKHE 00pYYH, CKAKAIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsol, Ucnoib3yemole HA 3AHAMUAX:

BBonnas Gecena, noka3 ynpaxHeHHUi, BBIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € ITOMOLIBIO [1€arora,
BBIIIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHEe U3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIBHO,
MOJIBUYKHBIE TEMAaTUUYECKHUE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No23.

«MBI HEMHOKKO TOTAHLYeM»
Ienw:
BBeneHue TaHIeBaIbHBIX YIPa)KHEHNUH, OCHOBAaHHBIX HA PAaHEE N3YUYCHHBIX.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh MBIICUYHYIO IAMSATH;
- Pa3BuBatTh 4yBCTBO pUTMAa;
- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BEIHOCIUBOCTD;
- JlaTb 1eTsIM BO3MOKHOCTb BBICTYIIUTh APYT HEPE APYTOM.
Mamepuanot 014 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBINOIHEHUS yIIpakHEHUN Ha noiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKajJbHOM IpYIIIbI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nereit», Ma4M, THMHAaCTUYECKHE OOPYYH, CKAKAJIKH, KEIJIU, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsvl, UCnO1b3yeMble HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHH, BBIIOIHEHUE YIPAKHEHUH JIETbMHU C TIOMOIIBIO [1€/1arora,
BBIIIOJTHEHUE JI€ThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YUYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSTENIBHO,
IOJIBUYKHBIE TEMAaTUUYECKHUE UTPBI, CIOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamua Ne 24-27.
«IToBTOpeHue OLICTPOIi U MeJJIEHHOI Pa3MHUHOK»

Ienn:
[ToBTOpEHME U 3aKpEIJICHUE paHee U3YYEeHHOI'0 MaTepuaa.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh BHUMaHHE;
- Pa3BuBaTh JTIOBKOCTH KOOPAMHALIMIO IBUKEHUI;
- Y4UTbH BBIMOJIHATH YIIPAXKHEHUS B 3aJaHHOM TEMIIE.
Mamepuanwvi 0na 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBINOIHEHUS yIIpakHeHU Ha noiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKalbHOM TpYTIIbI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nereit», Ma4M, TUMHAaCTUYECKHE OOPYYH, CKAKaJIKH, KEeTJIU, KyOUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHOb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH JeTbMU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBIMIOJTHEHHE JI€ThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YUYEHHBIX YIPaXHEHUH CaMOCTOATEIbHO,
MOJIBUYKHBIE TEMAaTHUYECKHUE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne 28.

«IIpoxoxkaeHue mMoa0CHl NPensTCTBHII»
Ienn:
Pa3BuTh B IeTAX KeJlaHWe MPUMEHSITH CBOM YMEHUS MPU MTPOXO0KICHUH TTOJIOCHI TIPETISITCTBUH.
3aoauu:
- [Iponomxath pa3BUBaTh JTOBKOCTh U BHUMAaHUE;
- Pa3BuBaTh AyX CONEPHUYECTBA;
Mamepuanwt 0na 3anamuii:
KoBpuku (y1st BBIMOTHEHUS yIIpakHEeHUH Ha moiy), CD u ayamo 3amucu My3bIKalbHOM TPYIIIBI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», MsIuu, TMMHACTUYECKHE OOpYYH, CKAKaJIKU, KETrJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCNOIb3yeMble HA 3AHAMUAX:



BBonnas 6ecena, moka3 ynpakHEHHH, BBITIOJHEHNE YIPOKHEHUH JEThMHU C IIOMOIIBIO Te1arora,
BBIMIOJIHEHHE JICTbMU 3HAKOMBIX W paHee U3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSITENIBHO,
MOJABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.

3anamue Ne29.
«MBI HEMHOKKO MOTAHILyeM))
Iens:
VY CnoxXHUTH paHee U3yueHHbIE YITPaKHEHUSI.
3aoauu:

- Pa3BuBathb MBIICYHYIO IMaMATh,

- YCIOXHATH TaHILIEBATIbHBIC YIIPAKHECHMUS,

- PazBuBaTh 4yBCTBO pUTMA;

- [Iponomxats pa3BUBaTh BHUMaHHUE.

Mamepuanwot 014 3anamuii:

KoBpuku (1y1s1 BeIMOIHEHUS yIIpakHeHUH Ha noiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKalbHOM TPYIIIbI
«bapbapuxn» u «Ilecen ais aereii», MIUU, TMHMHACTUYECKHE 00pYUYH, CKAKAIKH, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCNOTb3YEeMble HA 3AHAMUAX:

BBOILHaSI 6€C€I[a, II0Ka3 ynpamHeHHﬁ, BBIIIOJIHCHUEC pra)KHeHI/Iﬁ JCThbMH C IIOMOIIBIO II€aarora,
BBIMIOJTHEHHE JIEThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YUEHHBIX YIPAKHEHUA CaMOCTOSTENBHO,
MOABUKHBIC TEMATUUCCKHUEC UTPBI, CHOPIIPHU3HBIC MOMCHTHI.

3anamue Ne30.
«OTKPBITHIH YPOK IJIA POAHUTEJICI»
Ienw:
BricTyrienue nepen poauTensMu.
3aoauu:

- [Tokazate poauTensaMm yMeHHsl 1eTel, MOTy4YeHHbIE B IPOIIeCcce 3aHATUN

Mamepuanwt 014 3anamuil:

KoBpuku (y1s1 BBIMOMHEHUS yIIpaskHeHUH Ha moiy), CD u ayauo 3amucu My3bIKalbHOM TPYIIIBI
«bapOapuku» u «llecen ansa gereit», MIund, TAMHACTUYECKHE 00pYUH, CKaKaJIKH, KETJH, KYOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHOIb3YEeMble HA 3AHAMUAX:

Broanas 6ecena, mokas ynpaxHeHUH, BHITIOJIHEHUE YITPAKHEHUN IETHMU C TIOMOIIBIO TIeAarora,
BBIIIOJIHEHUE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHEe U3YYEHHBIX YIPaXKHEHUH CaMOCTOSITENBHO,
MOABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPHI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamun Ne 31-32.
«YTnpa:XKHeHHs ¢ MpeIMeTOM»

Henw:
[ToBTOpEHME M 3aKpeEIICHUE paHee U3yYEHHBIX ypaxxHeHuil. [loBenenne uToros roaa.
3aoauu:
- Pa3zBuBaTh JTOBKOCTh KOOPJMHALIMIO JIBH>KEHMUIA;
- Pa3BuBaTh BHUMaHHE;
- Pa3BuBaTh OpHeHTAILINIO B IPOCTPAHCTBE.
Mamepuanwt 0na 3anamuii:
KoBpuku (1y1st BBIMOMHEHUS yIIpakHeHUW Ha nony), CD u ayamo 3amuicu My3bIKalbHOM TPYIIIBI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», MsI4u, TMMHACTUYECKHE 00pYYH, CKAKaJIKU, KETrJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCNOIb3YEeMble HA 3AHAMUAX:
BBognas 6ecena, moka3 ynpa)xxHEHHH, BHIITOJIHEHUE YIIPAXKHEHUH IE€TbMU C IOMOIIBIO Me/1arora,
BBINIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHee U3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSITENIBHO,
MOABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIC MOMEHTHI.



COJIEP) KAHHUE OBPA3OBATEJLHOM [TPOT'PAMMBbBI
5-7 ner.

3anamue Ne 1.
«3HAKOMCTBO € 1eTbMHU U MPAaBUJIAMHU NOBEJAEHUS B 3aj1e».
Ienn:
[To3HaKOMUTH A€TEH ¢ TUCHUTITUHON «JleTckuii puTHECH.
3adauu:
- [To3HAaKOMMTE ACTEH C 3aJI0M;
- [To3HaKOMUTH J1eTel ¢ OCHOBHBIMHU IPaBUIIaMU 0€30IaCHOTO MTOBEICHUS B 3aJI¢;
- Pacckazath netsiMm o ToM, 4eM OHU OyAyT 3aHUMAThCS;
- CopueHTHpOBATh JeTeH B 3aje (KakK MepeBUraThCs 10 3aiy).
Mamepuanwot 014 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBINOIHEHUS yIIpa)kHEHUH Ha noiy), CD u ayano 3anucu My3bIKajJbHOM I'pYIIIIbI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», MI4u, TMMHACTUYECKHE OOpYYH, CKAKaJIKU, KETJId, KyOUKH.
Memoouueckue npuemol, UCNONbIYEMble HA 3AHAMUAX:
BBoanas 6ecena, moka3 ynpaxHeHH, BHIITOJHEHUE YIIPAXKHEHUN NEThbMHU C TIOMOIIbIO MEAarora,
BBITIOJIHEHHE JICTBbMH 3HAKOMBIX W paHee W3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSITEIIBHO,
MOJIBKHBIE TEMAaTHUYECKHUE UTPBI, CIOPIPU3HbIE MOMEHTHI.

3anamun Ne 2-4.
«PasMHUHKA VISl IEHKH, IVICYMKOB, PyK. PacTsaxkkay

Ienw:
[To3HAKOMUTH IETEH C TPEHAKOM H €r0 OCOOCHHOCTSIM.
3aoauu:
- Pacckasatp netsam, 1715 4ero HeoOX0JMMO pa3orpeBaTh MbIIIILIbI;
- HayuuTs, Kak npaBuIbHO pa30rpeBaTh MBIIILbI;
- BeryunTs ynpaxxueHus IS 1Meu, Tied, pyK;
- [To3HakoMuUTH AeTel ¢ mpaBuiIaMu 0€30MaCHOTO BHITIOTHEHUS PACTSIKKH.
Mamepuanwst 014 3anamuil:
KoBpuku (y1st BeIMOTHEHUS yIIpaskHeHUH Ha moiy), CD u ayauo 3amucu My3bIKalbHOM TPYIIIBI
«bapOapuku» u «llecen s nereit», MIUd, TAMHACTHYECKHE 00pYUH, CKaKaJIKH, KETJH, KYOUKH.
Memoouueckue npuemst, ucnoyibyemole HaA 3AHAMUAX:
Broanas 6ecena, mokas ynpaxHeHUH, BHITIOJIHEHUE YITPAKHEHUN IETHMU C TIOMOIIBIO TIeAarora,
BBIIIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHEe U3YYEHHBIX YHOPaKHEHUH CaMOCTOSITENBHO,
MOABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No5.

«MBI HEMHOKKO NOTAHILyeM
Henw:
Hayuuts nereii npaBUIIBHO U IIOCIIEI0BATEIBHO BBIIIOIHATH TAHIEBAIBHBIC YIIPAKHEHUS.
3aoauu:
- BolyunTh TaHIEBaJIbHBIE YIIPAXKHEHUS;
- Pa3zBuBaTh 4yBCTBO pUTMA;
- Pa3BuBaTh MBIIEUHYIO IAMSATH;
- PazBuBaTh BHUMaHNE U BBIHOCIMBOCTb.
Mamepuanwst 0na 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBIMOMHEHUS yIipakHeHUH Ha noiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKaJbHOM TPYTIIbI
«bapbapuxu» u «llecen ans nereit», Ma4HM, TUMHACTUYECKHE OOPYYH, CKAKAJIKH, KETJIU, KyOUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHOb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, mokas ynpaxHeHUi, BHIIOTHEHNUE YIIPAKHEHUH IEThbMU € TOMOIIBIO TTeJiarora,
BBINIOJTHCHUE J€TbMH 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPaKHEHHH CaMOCTOSTENBHO,
MIOABUKHBIE TEMATUYECKUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.



3anamua Ne 6-8.
«bBICTPO, OBICTPO CKAYYT HOKKH»

Hens:
PasyunBanue ynpaxxHeHUN JUIsl YKPEIJIEHUST MBILIL] HOT.
3aoauu:
- BelyuuTs ynpaxxHeHus, pa3BUBaIOIIKE CUTY HOT;
- Y4uTh ep:KaTh PaBHOBECHUE;
- BelyuuTh KOMIIIEKC yIIPa)KHEHUM HA ITOJIHOM CTOIE U Ha IOJIy ITAJIbLAX;
- Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTD.
Mamepuanwt 014 3anamuii:
KoBpuku (1 BBIIOIHEHUS yIpakHeHUH Ha noiy), CD u ayano 3anucu My3bIKaJIbHOW TPYIIIbI
«bapbapuxu» u «Ilecen ans gereii», MIUu, TMHMHACTUYECKHE 00pYUYH, CKAKAIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembvl, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, noka3 ynpaxHeHHU, BBIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € ITOMOUIBIO [1€arora,
BBINIOJITHEHUE J€TbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPAKHEHHH CaMOCTOSTENIBHO,
IIOAIBMKHBIE TEMATHYECKHUE UT'PBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne 9.

«IIpoxoxkneHue mMoJaoCH NPensiTCTBUID
Ienw:
OO6oratuTth 3aHATHE, IOTPY’Kas A€Teil B HUHTEPECHOE MPUKITIOUEHHE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh JIOBKOCTh M BHUMAHMUE;
- Pa3zBuBaTh AyX COIEpHUYECTBA;
- Y4uTh TOBOJUTH HAYATOE J0 KOHIA;
- Pa3zBuBaTh BEIHOCIIMBOCTb.
Mamepuanot 014 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBINOIHEHUS yIIpaskHeHUH Ha noiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKaJbHOM IpYyTIIbI
«bapbapuxu» u «llecen ans nereit», Maul, TMMHACTHYECKUE 0OPYUH, CKAKAJIKH, KETJIH, KyOHKH.
Memoouueckue npuembol, UCHOb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 yrnpakHEHHH, BHIIOTHEHUE YIPaXHEHUH JETbMHU C TIOMOIIBIO Me/1arora,
BBIMIOJTHEHHE JI€ThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPAKHEHUH CaMOCTOSITENBHO,
MOJIBUJKHBIE TEMAaTHYECKHUE UTPBI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamua Ne 10-12.
«bbIcTpasi pa3MHHKA VI PyYeK M HOXKeK»

Ienw:
[Tponomxarh pa3ydynBaTh yNpaKHEHUS JUIsl YKPETJIEHUST MBI pPy4€K U HOXKEK.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh I0BKOCTH 1 BHUMAHUE;
- Pa3BuBaTh KOOPIMHALIMIO ABHKEHHUS;
- loGaBisaTh Oosiblle yIpa)kHEHUH Ha pa3BUTHE PABHOBECHS;
- YCIOXHATh paHee U3yUEHHBIE YIIPAKHEHMUSL.
Mamepuanwt 0na 3anamuii:
KoBpuku (14 BBINOTHEHUs yIpakHEeHUH Ha noiy), CD u ayano 3amucu My3bIKaJIbHOM TPYIIITBI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», MI4u, THMHACTHYECKUE OOpYUH, CKAKAJIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsvt, uCnoib3yemble HaA 3AHAMUAX:
BBoanas 6ecena, moka3 ynpaxHEeHH, BHIITOJHEHUE YITPAXKHEHUN €ThbMH C TIOMOIIIbIO NI€Aarora,
BBINIOJITHEHUE JI€ThbMU 3HAaKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPAKHEHUH CaMOCTOSTENBHO,
MOJIBUYKHBIE TEMAaTHUYECKHUE UTPbI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.



3anamue Nel3.

«MBI HEMHOKKO TOTAHLYeM»
Ienwv:
[Tpomomxkarh yuuTh JeTedl MNPaBWIBHO U IOCIEAOBATENbHO BBINOJHATh TaHIEBAJIbHbIC
YIpaXXHEHMUSL.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA;
- Pa3BuBaTh MBIIIEYHYIO IAMSIT;
- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BHIHOCIUBOCTb.
Mamepuanwot 014 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBINOIHEHUS yIIpa)kHEHUHN Ha noiy), CD u ayano 3anucu My3bIKaabHOM IpYIIIIbI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nereit», Ma4M, THMHAaCTUYECKHE OOPYYH, CKAKAJIKH, KU, KyOUKH.
Memoouueckue npuemslt, UCNOIb3yeMble HA 3AHAMUAX:
BBonnas Gecena, moka3 ynpaxHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPAXHEHUH JETbMU C TIOMOIIBIO MI€/1arora,
BBIIIOJTHEHUE JI€ThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YIPaKHEHUH CaMOCTOSITENIBHO,
HOJBH)KHBIE TEMATUYECKUE UTPBI, CIOPIPU3HBIE MOMEHTBHI.

Sanamua N 14-17.

«Menniennasi pasMuHka. Pacrsikka»
Ienw:
Hayuuth neteit BBIMOIHATH PA3MUHKY U PACTSKKY MBIIIIL B MEIJICHHOM TEMIIE.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh BHUMaHHE;
- Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMIO JBU)KCHUS,
- HayuuTh neTell BBINOJHATH Pa3MUHKY MEIJIEHHO, MOJ CIOKOWHYIO MY3BIKY, HO HCHOJIb3YS
CHJTY MBIIIII.
Mamepuanwt 014 3anamuil:
KoBpuku (y1s1 BBIMOMHEHUS yIIpaskHeHUH Ha moiy), CD u ayauo 3amucu My3bIKalbHOM TPYIIIBI
«bapOapuku» u «llecen ansa gereit», MIund, TAMHACTUYECKHE 00pYUH, CKaKaJIKH, KETJH, KYOUKH.
Memoouueckue npuemsl, ucnoibyemole Ha 3AHAMUAX:
Broanas 6ecena, mokas ynpaxHEeHUH, BHITIOJIHEHUE YITPAKHEHUN IETHMU C TIOMOIIBIO TIeAarora,
BBIIIOJIHEHUE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHEe U3YYEHHBIX YIPaXKHEHUH CaMOCTOSITENBHO,
MOABUKHBIC TEMATUUECKHUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI

3anamue Ne 18.

«IIpoxoxkaenue nNoa0CsI NPenaTCTBUIDY
Henw:
Pa3zHo00pa3uTh 3aHATHSA, 100ABUTH a3apTa U 1yXa CONEPHUYECTBA.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh AyX conepHUYECTBa;
- Pa3BuBaTh I0BKOCTH 1 BHUMAHUE;
- Pa3BuBaTh BEIHOCIMBOCTD.
Mamepuanwt 0na 3anamuii:
KoBpuku (14 BBINOTHEHUs yIpakHEeHUH Ha noiy), CD u ayano 3amucu My3bIKaJIbHOM TPYIIITBI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», MsI4u, TMMHACTUYECKHE 00pYYH, CKAKaJIKU, KETrJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCNOIb3YEeMble HA 3AHAMUAX:
BBoanas 6ecena, moka3 ynpaxHEeHH, BHIITOJHEHUE YITPAXKHEHUN €ThbMH C TIOMOIIIbIO NI€Aarora,
BBIMIOJTHEHUE JI€ThbMU 3HAaKOMBIX M paHEe M3YYEHHBIX YINPAKHEHUH CaMOCTOSTENBHO,
MOJIBUYKHBIE TEMAaTHUYECKHUE UTPBI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamusa Ne 19-22.
«YTpaKHeHusl ¢ MPeAMeTOM

Hens:

[To3HAKOMUTH IETEH ¢ MAYUKOM H 0OpyUYeM.



3aoauu:

- YuuTh eTeit oopamarbes ¢ peIMeToM.

- Pa3BuBaTh BHUMAHNE;

- Pa3BuBaTh JOBKOCTH KOOPAMHALMIO ABUKECHHUIL;

- [IpennoxuTe AeTAM CaMOCTOSTENBHO IPUIYMATh YIIPAXHEHMS C IIPEIMETaMu

Mamepuanwt 0na 3anamuii:

KoBpuku (1 BBIIOIHEHUS yIpakHeHUH Ha noiy), CD u ayano 3anucu My3bIKaJIbHOW TPYIIIbI
«bapbapuxu» u «llecen ans nereit», MAYM, THIMHACTHYECKHE O0OPYYH, CKAKaIKH, KETJIU, KyOUKH.
Memoouueckue npuembvl, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:

BBonnas Gecena, noka3 ynpaxHeHHUi, BBIIIOJIHEHNE YIIPAXKHEHUH 1€TbMU € ITIOMOLIBIO [1€arora,
BBIIIOJITHEHUE JI€TbMU 3HAaKOMBIX M PpaHee U3YYEHHBIX YIPAKHEHUM CaMOCTOSTEIBHO,
IIOIBUKHBIE TEMATHYECKUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue No23.

«MBI HEMHOKKO TOTAHLYeM»
Ienw:
BBeneHue TaHIEBaIbHBIX YIIPa)KHEHNUH, OCHOBAaHHBIX HA PaHEE N3YUYCHHBIX.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh MBIIICUYHYIO IAMATH;
- Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA;
- Pa3BuBaTh BHUMaHUE U BBIHOCIUBOCTD;
- JlaTb 1eTsIM BO3MOKHOCTb BBICTYIIUTh APYT NEPE APYTOM.
Mamepuanot 014 3anamuii:
KoBpuku (1u1st BBINONHEHUS yIIpakHeHUHN Ha noiy), CD u ayamo 3anucu My3bIKaJbHOM IpYIIIbI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nerei», Ma4M, THUMHAaCTUYECKHE OOPYYH, CKAKAJIKH, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsvt, UCno1b3yemble HA 3AHAMUAX:
BBonHas Gecena, moka3 yrnpaxHEHHH, BHIIOIHEHUE YIPaXHEHUH JeTbMU C TIOMOIIBIO [I€/1arora,
BBIMIOJTHEHHE JI€ThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YINPAKHEHUH CaMOCTOSITENBHO,
MOJIBUJKHBIE TEMAaTHYECKHUE UTPBI, CIOPITPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamun Ne 24-27.
«IToBTOpeHue OLICTPOIi U MeJJIEHHOI PAa3MHUHOK»

Ienn:
IToBTOpEHME M 3aKpEITICHUE PAHEE H3YYEHHOIO MaTepHuana.
3aoauu:
- Pa3BuBaTh BHUMaHMHE;
- Pa3zBuBaTh JIOBKOCTH KOOPAUHALUIO IBUKCHU;
- YUuTh BBIOJIHATH YIIPAXKHEHUS B 3aIaHHOM TEMIIE.
Mamepuanwvt 0na 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBINMOMHEHUS yIipakHeHUH Ha noiy), CD u ayauo 3anucu My3bIKaJbHOM TPYTIIbI
«bapbapuxu» u «llecen ans nereit», Ma4HM, THUMHACTUYECKHE O0OPYYH, CKAKAJIKH, KEeTJIU, KyOUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHOb3YEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, nokas ynpaxHeHUH, BHIIIOJTHEHNE YIIPAXKHEHUH JETbMU C IOMOIIBIO Me1arora,
BBIIIOJIHEHWE JIETBMU 3HAKOMBIX W paHee W3YYEHHBIX YIOPAKHEHUH CaMOCTOSTENBHO,
IIOBUKHBIE TEMATUYECKUE UTPBI, CIOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne 28.

«IIpoxoxkaeHue mMoa0CHl NPensTCTBHII»
Ienn:
Pa3BuTh B 1€TAX JKeIaHHE MPUMEHSTh CBOM YMEHUS IIPU MPOXOKICHHUH MOJIOCHI TPETISITCTBUM.
3aoauu:
- [IponomxaTs pa3BUBaTh JIOBKOCTh 1 BHUMAHUE;
- Pa3zBuBaTh AyX COIEpHUYECTBA;
Mamepuanwvt 014 3anamuii:



KoBpukwu (1151 BRITTOTHEHHS yIpakHeHHH Ha noy), CD u aynmo 3amucu My3bIKaJIbHOW TPYIIITBI
«bapb6apuxu» u «llecen ans nereit», MI4l, THIMHACTUYECKHE O0PYYH, CKAKAJIKH, KEeTJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuembsl, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, noka3 ynpaxHeHHU, BBIIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € ITIOMOLIBIO [1€arora,
BBINIOJITHEHUE JI€TbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YIPAXHEHUH CaMOCTOATEIBHO,
NOJIBUYKHBIE TEMAaTUUYECKHUE UTPBI, CEOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamue Ne29.
«MBbI HEMHOKKO TOTAHILyeM»
Ienwv:
Y CI0KHUTH paHee U3YYCHHBIC YIPKHCHHUS.
3aoauu:

- Pa3BuBaTh MBILLICUHYIO IAMSATH;
- YCI0XHATh TAaHLIEBAJIbHBIE YIIPAXKHEHMUS,;
- Pa3zBuBaTh 4yBCTBO pUTMA;
- [Iponomxars pa3BUBaTh BHUMAHUE.
Mamepuanot 014 3anamuii:
KoBpuku (1151 BBINOIHEHUS ylIpas)kHeHUH Ha noiy), CD u ayano 3anucu My3bIKaabHOM IpYIIIbI
«bapbapuxu» u «llecen ans gereii», MI4u, TMHMHACTUYECKHE OOpYYH, CKAKaJIKU, KETJd, KyOUKH.
Memoouueckue npuemsl, UCNOIb3yeMble HA 3AHAMUAX:
BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHeHH, BHIITOIHEHUE YIIPAXKHEHUN EThbMHU C TIOMOIIbIO MIEarora,
BBIIIOJTHEHUE JI€ThbMU 3HAKOMBIX M paHee M3YYEHHBIX YIPaKHEHUH CaMOCTOSTENIBHO,
MOJABUKHBIE TEMATUYECKHUE UT'PBI, CEOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.
3anamue No30.

«OTKPBITHIH YPOK JJIA POAUTEJIei»
Ienw:
BeicTymuieHne nepes poauTessiMu.
3aoauu:
- [Toka3zars poauTensaM yMEeHMsI IE€TEH, TOIyYEHHBIE B IIPOLIECCE 3aHATUI
Mamepuanwst 014 3anamuil:
KoBpuku (y1st BeIMOTHEHUS yIIpaskHeHUH Ha moiy), CD u ayauo 3amucu My3bIKalbHOM TPYIIIBI
«bapbapuku» u «llecen nns gerei», MI4u, TMMHACTUYECKHE OOpYYH, CKaKaJIKU, KErJu, KyOUKH.
Memoouueckue npuembol, UCHObIYEMbIE HA 3AHAMUAX:
BBoanas Gecena, moka3 ynpaxHEeHH, BBIIOJIHEHNE YIIPAKHEHUH 1€TbMHU € TOMOUIBIO MEarora,
BBINIOJTHEHUE JI€TbMU 3HAaKOMBIX M PpaHEE M3YYEHHBIX YINPAKHEHUM CaMOCTOSITEIBHO,
MOJIBUKHBIE TEMAaTHUECKHUE UTPBI, CIOPIPU3HBIE MOMEHTHI.

3anamun Ne 31-32.
«YTpaXKHeHUus ¢ mpeAMeTOM

Henw:
[ToBTOpEHME U 3aKpeIyIeHUE paHee U3yYEHHbIX yrpaxkHeHuil. [loBeienne uToros roja.
3aoauu:
- Pa3zBuBaTh JTOBKOCTh KOOPJUHALIMIO JIBH>KEHMIA;
- Pa3BuBaTh BHUMAHNE;
- Pa3BuBaTh OpHUEHTALINIO B IPOCTPAHCTBE.
Mamepuanwt 0na 3anamuii:
KoBpuku (y1st BBIMOTHEHUS yIIpaskHeHUH Ha moiy), CD u ayamo 3amucu My3bIKalbHOM TPYIIIBI
«bapbapuxu» u «llecen ans gerei», MI4u, TMMHACTUYECKHE 0OpYYH, CKAKaJIKU, KETJIH, KyOUKH.
Memoouueckue npuemol, UCHOIb3YeMble HA 3AHAMUAX:
BBognas 6ecena, moka3 ynpaxHEeHH, BHIITOJIHEHUE YITPAXKHEHUN €ThbMH C TIOMOIIIbIO NeAarora,
BBINIOJIHEHHE JIETbMU 3HAKOMBIX W paHee U3YYEHHBIX YIPAKHEHUH CaMOCTOSITENBHO,
MOABUKHBIE TEMATUYECKHUE UTPBI, CFOPIIPU3HBIE MOMEHTHI.
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